Выписка из правил УФДД

1. Версия рандори (борьба в стойке) – дети 6 – 7 лет:
     –  1 бросок дает 1 очко;
     –  чтобы победить – нужно набрать 3 очка;
     –  запрещается борьба в партере и все удары.
2. Версия рандори (борьба в стойке и партере)
      – дети  с 8-ми лет.
	Победа присуждается за:

1. Высокоамплитудный бросок в стойке, при котором бросающий остался стоять в стойке, не потеряв равновесия.
2. Болевой или удушающий прием, проведенный в стойке.
3. 2 Иппона.
4. 5 Вазари.
5. 1 Иппон и 3 Вазари.
6. Невозможность продолжать поединок 

сопернику или дисквалификация соперника за нарушение правил.

	Нокачи
(победа)

	1. Болевой прием в партере.
2. Удушающий прием в партере.

	Иппон – 1 очко

	1. Неамплитудный бросок, при котором бросающий остался в стойке.
2. Бросок с падением с высокой амплитудой, при которой бросающий занял позицию сверху.

	Вазари – пол очка

	Бросок, который не оценивается на Вазари

	Активность

	1. Удары.
2. Болевой прием - скручивание пятки.
3. Удушающий прием – гильотина без захвата руки.
4. Скручивание шеи без захвата руки.
5. Броски на голову.
6. Болевые на пальцы.
	Запрещенные действия


