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	Р Е Г Л А М Е Н Т
проведення відкритого чемпіонату Одеської області зі змішаних єдиноборств (ММА) 

	



м. Одеса 2015
І. Мета і завдання.

- залучення широких верств населення України до регулярних занять фізичною культурою і спортом та популяризація змішаних єдиноборств (ММА) як виду спорту;

- підвищення ефективності навчально-спортивної роботи у спортивних секціях, спортивних клубах, дитячо-юнацьких спортивних школах;

- посилення пропаганди фізичної культури і спорту як важливого засобу всебічного розвитку особистості;

           - підвищення рівня спортивної майстерності, виконання кваліфікаційних вимог;

- визначення складу збірної команди  для участі у всеукраїнських та міжнародних змаганнях.  
ІІ. Термін та місце проведення.

 Змагання проводяться: 21-22 лютого 2015 р. за адресою: м. Одеса, вулиця Успенська, 1 (спортивна зала ОДУВС)
ІІІ. Керівництво проведенням змагань.

Загальне керівництво організацією та проведенням змагань здійснюється,  Федерацією змішаних єдиноборств ММА України (далі – Федерація) та Відокремленим підрозділом Федерації змішаних єдиноборств ММА у Одеській області (далі - осередок).

Безпосереднє проведення змагань покладається на головну суддівську колегію, сформовану Осередком та затверджену Федерацією.

Головний суддя – суддя національної категорії Дайнега Валерій Володимирович; 
Головний секретар – суддя національної категорії - Воронін Юрій Олександрович;
Почесний гість змагань - начальник кафедри спеціальної та фізичної підготовки ОДУВС, майстер спорту України з карате годзю-рю, підполковник міліції Домніцак В.В. 
ІV. Учасники змагань.
До участі у змаганнях допускаються спортсмени діти 10-13 років, юніори 14-15 років, юнаки 16-17 років та спортсмени від 18 і понад 18 років.
Вагові категорії
	№

з/п
	Вікові 

групи
	Вагові категорії

	1
	10-11

 років
	27
	30
	33
	36
	39
	42
	45
	48
	52
	 52+
	
	
	
	
	
	
	

	2
	12-13 

років
	
	
	33
	36
	39
	42
	45
	48
	52
	56
	60
	   60+
	
	
	
	
	

	3
	14-15 

років
	
	
	
	
	39
	42
	45
	48
	52
	56
	60
	 65
	    65+
	
	
	
	

	4
	16-17 

років
	
	
	
	
	
	
	
	48
	52
	56
	60
	 65
	70
	75
	80
	 80+
	

	5
	18 років і старше
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	60
	65,8
	70,3
	77,1
	84
	   93
	93+


В кожній ваговій категорії дозволяється один кілограм допуску.


Кількість учасників у ваговій категорії не обмежена.
V. Дозволені та заборонені прийоми

У поєдинку дозволено технічні дії усіх відомих спортивних єдиноборств,  відповідно до цих Правил та регламенту  змагання. Удари, кидки, затримування, больові прийоми та удушення дозволяється проводити у всіх положеннях, дозволених цими Правилами та регламентом змагання: 

	№

з/п
	Технічна дія
	Дозволені та недозволені технічні дії

	
	
	Діти 10-13 років
	Юніори 14-15 років
	Юнаки  16-17 років
	Чоловіки 18+

	1
	Удари кулаками в стійці
	     В голову –       дозволені

В корпус -          дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені

	2
	Удари ногами в стійці
	В голову –  дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені

	3
	Удари коліном у стійці
	В голову - НЕ дозволені

В корпус – дозволені
	В голову – НЕ дозволені

В корпус -  дозволені
	В голову – НЕ дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – НЕ   дозволені

В корпус – дозволені

	4
	Удари ліктем у стійці і партері
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - НЕ дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус –  дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус – дозволені

	5
	Удари рукою в партері
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус – дозволені
	В голову – дозволені

В корпус - дозволені
	В голову – дозволені

В корпус – дозволені

	6
	Удари ногою в партері
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - НЕ дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус – дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус – дозволені

	7
	Удари коліном в партері
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - НЕ дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус – дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - дозволені
	В голову - НЕ дозволені

В корпус - дозволені

	8
	Больові прийоми
	Так
	Так
	Так
	Так

	9
	Удушливі прийоми
	Ні
	Так
	Так
	Так


VI. Умови проведення змагань.

Змагання проводяться за олімпійською системою. Якщо у ваговій категорії заявлено менше чотирьох учасників, змагання проводяться за системою кола.

Представники команд несуть повну відповідальність за можливі наслідки участі спортсменів у змаганнях. 
VII. Програма змагань.

	21.02.2015
	17:00-17:30
	Мандатна комісія

	 
	17:30-19:00
	Зважування та жеребкування, суддівський семінар

	22.02.2015
	 10.00-10.30
	Урочисте відкриття

	 
	 10.30-18.00
	Проведення поєдинків

	 
	 18.20-19.00
	Нагородження


VIII. Фінансування, умови прийому учасників і суддів.

Витрати на відрядження учасників на змагання (проїзд, проживання, харчування, страхування, добові в дорозі) за рахунок організацій що відряджають. 
IX. Судді.

 1. До суддівства змагань допускаються судді, які пройшли семінар 21.02.2015р.
 2. Суддя зобов’язаний мати суддівську форму: чорні брюки, чорну футболку поло з короткими рукавами, м`яке спортивне взуття темного кольору. 
 3. Кожна команда спортивного клубу, ДЮСШ, повинна представити одного суддю, який повинен пройти суддівський семінар та працювати у суддівському корпусі під час проведення змагань. 

 4. Участь у суддівському семінарі безкоштовно.
X. Підготовка спортивних споруд.

У відповідності до Постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року        № 2025 „ Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально-відведених місць    проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів ”, підготовка спортивних    споруд покладається на їх власників; контроль за підготовкою спортивних споруд несе робоча комісія, яка утворюється ГСК і не менш ніж за 4 години до початку змагань складає і подає на затвердження головному судді „Акт здачі-прийому місця змагань”. Невиконання вимог, передбачених цим пунктом, що стали причиною виникнення незвичайних обставин під час проведення змагань, тягне за собою відповідальність.

                                        XI. Медичне забезпечення.

У відповідності до «Положення про медичне забезпечення спортивно-масових заходів» що затверджено наказом Міністерства охорони здоров’я України від 27.10.2008      № 614, медичне забезпечення спортивно-масових заходів здійснюється обласними та міськими спортивними диспансерами, центрами належно від їх відомчого підпорядкування, відділеннями спортивної медицини лікувально-профілактичних закладів загальної мережі. Для медичного забезпечення змагань залучаються кваліфіковані медичні працівники. Присутність лікаря із спортивної медицини обов’язкова на змаганнях всіх рівнів.

Лікар змагань входить до суддівської колегії на правах заступника головного судді. Всі його рішення в межах компетентності обов’язкові для учасників, суддів, організаторів змагань. 
 XІI. Визначення переможців.

Особисті місця визначаються у кожній ваговій категорії згідно з Правилами змагань зі змішаних єдиноборств (ММА).

Загальнокомандні місця визначаються за  результатами виступів команд у командних змаганнях.  

                                      XІІI. Нагородження переможців.

Переможці та призери в особистому заліку за віковими групами нагороджуються медалями та дипломами відповідних ступенів. 
XІV. Порядок подачі заявок.

Попереднє підтвердження кількісного складу учасників змагань здійснюється до      15 лютого 2015 року, за адресою: E-mail: mma-odessa@ukr.net. Іменні заявки та відповідні документи, які підтверджують вік та особу спортсмена, паспорт спортсмена, ідентифікаційний номер та страховий поліс спортсмена подаються до мандатної комісії представником (тренером) в день  приїзду команди на змагання.
Для отримання додаткової інформації звертайтесь за телефонами:

 (097) 758 56 15 або (063) 995 79 53 Воронін Ю.О.
До мандатної комісії подаються:
1. Іменна заявка (за встановленою формою)  з вказаним прізвищем, ім’ям та по батькові, роком народження, спортивним розрядом, регіоном, тренером спортсмена, завірена лікарем, печатками лікарсько-фізкультурного диспансеру, регіонального управління або відділу з питань фізичної культури і спорту, регіональної федерації (додаток 1).

2. Анкета учасника ( додаток №2)

3. Страховий поліс.

4. Паспорт громадянина України.
Мандатній комісії заборонено приймати заявки, які не будуть відповідати вказаній формі, складені неповністю або не затверджені у відповідних медичних закладах. 
Недотримання вимог щодо учасників змагань, не оформлення документів зазначених в пункті  або відсутність будь якого з них позбавляє спортсмена або команду  права на участь у змаганнях. 

 XV. Додаткова інформація.

Додаток 1

до Правил спортивних змагань 

зі змішаних єдиноборств (ММА)

(підпункт 1 пункту 3 глави 3 розділу IІІ)

Іменна командна заявка

На участь _______________________

Від команди_____________________

Дата___________________________________

Місце проведення________________________

	№ з/п
	П.І.Б.
	Рік 

народження
	Спортивний розряд
	Вагова категорія
	Область (місто)
	П.І.Б. тренера
	Віза лікаря

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	


Всього допущено до змагань __________________________спортсменів

Лікар _____________                _______________________    _______________

(підпис)
(прізвище, ініціали)
(дата)

Представник команди _____________                _______________________    

                                          (підпис)
                                              (прізвище, ініціали)
Тренер                            _____________                _______________________    

                                          (підпис)
                                              (прізвище, ініціали)
Додаток 2

до Правил спортивних змагань 

зі змішаних єдиноборств (ММА)

(підпункт 2 пункту 3 глави 3 розділу IІІ)

АНКЕТА-ЗАЯВКА

Учасника _____________________ зі змішаних єдиноборств (ММА)

____________________  м.________________

Прізвище, ім'я, по батькові __________________________________________

Число, місяць, рік і місце народження_________________________________

Стать_________________   Вага _________   Зріст________

Регіон, організація_________________________________________________

Домашня адреса  (адреса реєстрації)__________________________________

Паспорт (ким, коли виданий)________________________________________

Реєстраційний номер платника податків_______________________________

Контакти_________________________________________________________

Основний вид спорту, розряд________________________________________

Спортивні досягнення (усі титули і призові місця) _________________________________________________________________

Стан здоров'я_____________________________________________________

Допуск до змагань_________________________________________________

Я ознайомлений з Правилами змагань зі змішаних єдиноборств (ММА), положенням (регламентом) про змагання і програмою змагання. Зобов'язуюсь неухильно їх виконувати. 

У разі отримання травми жодних претензій до організаторів змагань не матиму.

Уся інформація, подана в цій анкеті, викладена правильно. Даю дозвіл на обробку моїх персональних даних.

_____________________                         ________________________________

              (дата)
                             (підпис)
Цей  регламент є офіційним запрошенням на змагання.
�
�
 








