I. СПОРТИВНІ ПОЄДИНКИ ДЗЮ-ДЗЮЦУ У ВЕРСІЯХ
ІРІГУМІ-ДЗЮ/ІРІГУМІ-ГО
Стаття 2.1: ВИЗНАЧЕННЯ «ДЗЮ-ДЗЮЦУ ІРІГУМІ»
2.1.1 ДЗЮ-ДЗЮЦУ ІРІГУМІ – це повноконтактні поєдинки.

2.2 ДЗЮ-ДЗЮЦУ ІРІГУМІ ДЗЮ – перемога присуджується:

· «чиста» перемога - в результаті нокаута, проведення больового або задушливого прийому в стійці, результатом застосування двох  больових  або задушливих дій в боротьбі лежачи;
· Перемога за кількістю балів - набирання більшої кількісті балів протягом сутички. 
2.2.1  При рівній кількості балів, назначається додатковий час в розмірі ½ часу поєдинку. В даному випадку всі набрані бали або попередження анулюються. Перемога присуджується загальним вирішенням бічних суддів більшістю голосів.
2.2.2  Якщо судді не в змозі прийняти рішення, перемога присуджується спортсменові з меншою вагою.
2.3 ДЗЮ-ДЗЮЦУ ІРІГУМІ-ГО – поєдинок з мінімумом обмежень, при якому для перемоги потрібно провести нокаут, змусити супротивника здатися, застосувавши дозволену технічну дію або  заробити два очки.
 2.3.1 У сутичках Дзю-дзюцу ірігумі-го можуть беруть участь спортсмени, що досягли віку 18 років і старші.

2.3.2 Для отримання перемоги по очках в Дзю-дзюцу ірігумі-го, слід набрати найбільшу кількість очок протягом сутички. 

2.3.3 При рівній кількості балів, назначається додатковий час в розмірі ½ часу поєдинку. В даному випадку всі набрані бали або попередження анулюються. Перемога присуджується загальним вирішенням бічних суддів більшістю голосів.
2.3.4 Якщо судді не в змозі прийняти рішення, перемога присуджується спортсменові з меншою вагою.
Стаття 2.4: КОМАНДИ АРБІТРА
· МОТО НО ІЧИ – зайняти свої місця перед початком поєдинку. По цій команді, спортсмени входять в робочу зону і стають на заздалегідь визначені позиції;
· РЕЙ – вітання. При цій команді спортсмени повинні вітати арбітра і один одного;
· КАМАЕ – позиція. Команда подається після команди РЕЙ, на початку поєдинку або після паузи. Після подачі цієї команди спортсмени повинні прийняти бойову стійку і бути готовими починати бій;
· ХАДЖІМЕ – починайте. Команда дається на початку поєдинку і після будь-якої паузи;
· ДЗОКУ – продовжуйте. У разі паузи, що виникла без команди стоп;
· ЯМЕ – стоп. Команда дається при необхідності оголосити оцінку, при закінченні поєдинку, і в будь-якому іншому випадку, коли арбітр визнає це необхідним. Після оголошення ЯМЕ, спортсмени повинні швидко зайняти початкові положення зі свого боку татамі і прийняти ЙОЙ ДАЧІ – положення готовності з ногами, розведеннями на ширину плечей і руками, стислими в кулаки. Якщо арбітр помилково оголосив ЯМЕ, коли спортсмени знаходилися в положенні лежачи, за рішенням бокових суддів можна відмінити команду і повернути спортсменів в положення, в якому вони перервали поєдинок, для запобігання утиску інтересів одного з них.
· ТАМЕШИВАРІ – тест на розбивання твердих предметів;
· ІППОН – один бал;
· ВАЗА-АРІ – пів балу;
· ВАЗА-АРІ АВАСЕТ ІППОН – двічі по півбалу складають ІППОН;
· АКА (ШИРО) НО КАЧИ – перемога спортсмена з червоною (білою) стрічкою на поясі;
· ФУСЕН ГАЧІ – перемога у разі неявки суперника;
· КІКЕН ГАЧІ – перемога у разі відмови (неможливості) суперника від поєдинку;
· ДЗЕГАЙ – вихід за межі робочої зони;
· ЧУЙ – перше попередження;
· КЕЙКОКУ – друге попередження;
· ХАНСОКУ МАКЕ – дискваліфікація;
· ХАНТЕЙ – вирішення суддів. Команда дається боковим суддям, для синхронного винесення ними рішення.
· ФУКУШИН СЮГО – виклик бокових суддів для наради.
Стаття 2.5: ЖЕСТИ АРБІТРА
· МОТО НО ІЧИ – показати долонями з випрямленими пальцями на місця, визначені на початку поєдинку;  
· РЕЙ – вказати на спортсменів, і, потім на себе долонями з випрямленими пальцями вниз;
· КАМАЕ – подивитися на обох суперників і переконатися в їх готовності почати поєдинок;
· ХАДЖІМЕ – з кроком вперед, обома руками імітувати хасамі учі;
· ЯМЕ – підняти руку на рівні особи, пальцями вперед, долоня вертикально. Якщо суперники не розчули команду, потрібно помістити руку на рівні осіб між ними (при поєдинку стоячи) або розірвати захоплення (при боротьбі лежачи);
· ТАМЕШИВАРІ – вказати на спортсмена, якого чекає тест рубаючим рухом ребром долоні із-за голови, на рівні плеча;
· ІППОН – підняти руку на рівні голови, пальцями у бік учасника поєдинку, долоня тримається вертикально;
· ВАЗА-АРІ -  підняти руку на рівні поясу, пальцями у бік учасника поєдинку, долоня тримається вертикально. Рух починається від грудей;
· ВАЗА-АРІ АВАСЕТ ІППОН – показати жестом спочатку ВАЗА-АРІ, а потім ІППОН;
· КАЧИ – підняти руку над головою у бік переможця, долоня вертикально;
· ФУСЕН ГАЧІ – перемога у разі нез'явлення суперника. Жест відповідає жесту, що використовується для оголошення «КАЧИ»;
· КІКЕН ГАЧІ – перемога у разі відмови суперника від поєдинку. Жест відповідає жесту, що використовується для оголошення «КАЧИ»;
· ДЗЕГАЙ – вказівним пальцем вказати на ноги учасника;
· КЕЙКОКУ - вказівним пальцем показати на учасника на рівні грудей;
· ХАНСОКУ МАКУ – вказівним пальцем показати на учасника на рівні голови;
· ХАНТЕЙ – підняти руку вгору, у бік спортсмена, якого арбітр вважає переможцем;
· ФУКУШИН СЮГО – обидві руки розвести під 90 градусів і підняти на рівень голови, долонями вниз, притягати до себе, направивши долоні до голови;
· Відміна помилкової оцінки – однією рукою показати помилковий жест, іншою рукою, піднявши її над головою, помахати три рази вліво-управо;
· Відміна помилкової команди ЯМЕ – схрестити руки на рівні лоба, і, потім розвести їх під кутом 45 градусів в сторони на рівні голови, долонями вниз.  
· Вказати учасникові на необхідність поправити одяг – схрестити руки на рівні поясу долонями до себе;
· Щоб дозволити учасникові сісти на схрещені ноги у разі виникнення тривалої паузи, арбітр повинен вказати йому на початкове положення витягнутою рукою, долонею вгору.
Примітка: всі жести повинні показуватися від 3-х до 5-ти секунд.
Стаття 2.6 ЖЕСТИ БОКОВИХ СУДДІВ ПРАПОРЦЯМИ
· ІППОН – підняти прапорець на рівні голови, у бік учасника поєдинку;
· ВАЗА-АРІ -  підняти прапорець на рівні поясу, у бік учасника поєдинку;
· ТАМЕШИВАРІ – витягнути руку з прапорцем горизонтально перед собою і імітувати удар іншим прапорцем зверху вниз, схрещуючи їх на рівні грудей;
· ХАНТЕЙ – підняти прапорець вгору, у бік переможця;
· ДЗЕГАЙ – помахати прапорцем вниз над лінією між робочою і безпечною зоною.
· ПОРУШЕННЯ ПРАВИЛ – помахати прапорцем відповідного кольору над головою по кругу.
· НЕ БАЧИВ – схрестити прапорці на рівні очей.
· За бажання показати арбітрові про необхідність оголосити ЯМЕ – випрямити обидві руки на рівні плеча вперед, прапорцями вгору.
Стаття 2.7 ЖЕСТИ СПОРТСМЕНІВ
2.7.1 У випадку якщо спортсменові необхідна медична допомога, або він хоче привернути увагу арбітра, він повинен підняти вгору руку.
2.7.2 При необхідності оголосити про здачу, потрібно кілька разів хлопнути долонею по татами або по тілу суперника. У разі, коли це неможливо, ляскати потрібно ногою. Також можна подати знак голосом: МАЇТА – «здаюся». Будь-який звук, виДан спортсменом в той час, коли йому проводять больовий або задушливий прийом може бути розцінений арбітром, як сигнал про здачу.
Стаття 2.8: ЗОНА ДІЇ
2.8.1 Поєдинок проводиться в межах робочої зони. Будь-яка технічна дія, розпочата, коли один або обидва спортсмени знаходяться за межами робочої зони, не оцінюється.

2.8.2 Якщо прийом розпочатий в межах робочої зони, а закінчений за її межами, він може бути зарахований, якщо динаміка його руху не уривалася.
Стаття 2.9: ТРИВАЛІСТЬ ПОЄДИНКІВ
2.9.1 Тривалість часу сутички в поєдинках Дзю-дзюцу ірігумі-дзю зазвичай складає: 2 хвилини чистого часу для дітей і юніорів і 3 хвилини чистого часу для хлопців і дорослих. 

2.9.2 Фінальні поєдинки можуть бути продовжені до 3-х хвилин.

2.9.3 У поєдинках ірігумі-го поєдинки зазвичай продовжуються 3 хвилини, фінали можуть продовжуватися до 5 хвилин. У кожному конкретному випадку, тривалість і регламент поєдинку визначаються організаторами змагань.
2.9.4 Проміжки часу між командами арбітра «ЯМЕ» і «ХАДЖІМЕ» не входять в тривалість поєдинку.   
2.9.5 У фінальних поєдинках додатковий час може даватися двічі.
Стаття 2.10: СИГНАЛ ПРО ЗАКІНЧЕННЯ ЧАСУ СУТИЧКИ
2.10.1 Сигнал про закінчення часу поєдинку дається для арбітра за допомогою гонгу або іншого звукового сигналу. Спортсмени повинні реагувати тільки на команду арбітра, але не на будь-які інші сигнали.
2.10.2 При проведенні поєдинків на декількох татами, необхідно, щоб звукові сигнали були різними.
2.10.3 Технічна дія, що почата або проводиться одночасно з сигналом про закінчення поєдинку, підлягає оцінці, якщо вона проведена до подачі команди арбітром – «Яме».

Стаття 2.11: КІНЕЦЬ ПОЄДИНКУ
2.11.1 Сутичка може бути завершена після закінчення встановленого правилами часу або достроково.
2.11.2 Поєдинок закінчується достроково:

· у разі перемоги одного із спортсменів;
· у разі відмови від продовження сутички;
· у разі отримання травми;
· у разі відмови від подальшого продовження поєдинку спортсмена або його секунданта;
· у разі дискваліфікації одного з учасників;
·  у разі загального вирішення суддів зважаючи на явну технічну перевагу одну із спортсменів.
2.11.3 Після закінчення поєдинку, арбітр оголошує переможця стоячи лицем до столу Суддівської колегії.
Стаття 2.12: ОЦІНКИ
2.12.1 ІРІГУМІ-ДЗЮ
ІРІГУМІ-ДЗЮ припускає проведення поєдинку без перерви, зупинити який може тільки арбітр у разі порушення правил, проведенні технічної дії що привела до перемоги, при необхідності підняти спортсменів в стійку з позиції лежачи, по загальному вирішенню бічних суддів з причини явної переваги однієї із спортсменів, при необхідності оголосити оцінку або на вимогу Суддівської колегії.
У разі закінчення поєдинку після закінчення встановленого часу, перемога присуджується учасникові, що набрав найбільшу кількість очок.
2.12.1.1 ПЕРЕМОГА « НО КАЧИ» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
1. Удар або кидок, що привів до втрати свідомості, орієнтації або збиття дихання після виконання якого, супротивник не може відразу ж продовжувати поєдинок.
2. Больовий або задушливий прийом, проведений відповідно до правил і привів до неможливості продовжувати поєдинок (травмі або втраті свідомості).
3. Больовий або задушливий прийом в стійці, що привів до здачі супротивника або зупинений за рішенням арбітра.
4. Необхідність звернутися до лікаря після 5-ти хв. сумарного часу за один поєдинок вважається технічним нокаутом і приводить до поразки.
5. Дві оцінки «ІППОН» або п'ять оцінок «ВАЗА-АРІ» отримані одним бійцем протягом поєдинку або одна оцінка «ІППОН» і три оцінки «ВАЗА-АРІ».
6.  Найбільша кількість очок зароблених під час поєдинку.
7. Зняття суперника в результаті відмови від бою, при нез'явленні на поєдинок або дискваліфікацію.
8. Загальним вирішенням бокових суддів «ХАНТЕЙ» при рівній кількості балів.
9. Менша вага спортсмена при рівній кількості очок.
РОЗ'ЯСНЕННЯ: ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ БАЛІВ, НЕОБХІДНА ДЛЯ ПЕРЕМОГИ І ЇХ ПОРІВНЯННЯ
Іппон має перевагу перед 2ма оцінками ваза-ари.
Перемога (но качи) по балах, присуджується спортсменові, що набрав 2 оцінки іппон або 5 оцінок ваза-ари.
У разі, коли спортсмен заробив іппон, а інший спортсмен 2 ваза-ари, перемогу присуджують спортсменові, іппон, що має.
У разі, коли у одного спортсмена 1 іппон і 1 ваза-ари, а у іншого спортсмена 3 оцінки ваза-ари, перемога присуджується спортсменові, що має іппон..
Якщо спортсмен отримав іппон, а інший спортсмен 3 ваза-ари, перемогу присуджують спортсменові, що отримав 3 ваза-ари.
2.12.1.2 ОЦІНКА «ІППОН» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
      1. Проведення больового або задушливого прийому в боротьбі лежачи, супротивника, що привів до здачі, відповідно до правил або зупиненого арбітром.
      2. Проведення контрольованого добиваючого удару рукою з повною концентрацією і кэнсэй в голову або груди повністю відкритого лежачого супротивника із стійкої стійки з опусканням центру тяжіння при ударі, без паузи і розриву комбінації відразу ж, після виконання кидка або перекидання (включаючи кидок з падінням і підйомом в стійку без розриву руху). Удар повинен бути зупинений на відстані 2-х см від мети «сундоме» або може легко торкнутися корпусу. У разі, коли двоє суддів не упевнені в реальності (ефективності) добиваючого удару, але визнають його виконання, слід провести тест «ТАМЕШИВАРІ», поставивши спортсмена в таке ж положення, як в поєдинку.
      Положення «лежачи» припускає позицію, в якій супротивник торкається корпусом або більш ніж двома кінцівками підлоги.
     3.  Два попередження супротивникові за пасивність дій (включаючи відходи від бою виходами за межі робочої зони).
2.12.1.3 ОЦІНКА «ВАЗА АРІ» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
     1. Проведення контрольованого добиваючого удару рукою з повною концентрацією і кэнсэй в голову або груди повністю відкритого лежачого супротивника із стійкої стійки з опусканням центру тяжіння при ударі, без виконання кидка або перекидання, наприклад, піднявшись із статичного положення з позиції лежачи або після паузи, що виникла після падіння супротивника. Удар повинен бути зупинений на відстані 2-х см від мети «сундоме» або може легко торкнутися корпусу. У разі, коли двоє суддів не упевнені в реальності добиваючого удару, але визнають його виконання, слід провести тест «ТАМЕШИВАРІ», поставивши спортсмена в таке ж положення, як в поєдинку.
     2. Кидок, виконаний швидко і сильно, при якому той, що атакує залишається в стійкій стійці, а супротивник падає на спину або на бік, але може продовжувати поєдинок. Також оцінюється швидкий і могутній кидок з падінням, при якому атакуючий без розриву руху виходить в стійку з положення лежачи.
     3. Удар рукою або ногою виконаний з повною концентрацією і кенсей в голову, тулуб або ногу, при якому супротивник явно втратив рівновагу і впав або торкнувся коліном килима, але може продовжувати поєдинок.
    5. Одне попередження супротивникові за пасивність дій.
     РОЗ'ЯСНЕННЯ: ВАЗА-АРІ АВАСЕТ ІППОН
Два ваза-ари можуть оцінюватися, як іппон, у випадку, якщо вони підсумовуються в рамках єдиної комбінації дій. Кидок або перекидання ударом (оцінені на ваза-ари), в комбінації з добиваючим ударом (оціненим на ваза-ари) дають в сумі іппон.
Дві окремі технічні дії добивання, два окремі перекидання, кожне з яких оцінюється на ваза-ари або перекиданні з добиванням, проведеним після паузи, - не підсумовуються в іппон.
Оцінка «іппон» вища, ніж дві окремі оцінки «ваза-ари».  
2.12.1.4 ШТРАФНІ БАЛИ І ДИСКВАЛІФІКАЦІЯ «ХАНСОКУ МАКУ» ДАЮТЬСЯ ЗА:
      1. Провокація суперника на проведення заборонених дій і імітація попадання в заборонені для атаки місця приводить до  дискваліфікації «ХАНСОКУ МАКУ».
       2. Неспортивна поведінка спортсмена або некоректна поведінка членів його команди карається дискваліфікацією «ХАНСОКУ МАКЕ».
       3. Одне попередження за пасивність дій приносить супротивникові «ВАЗА-АРІ», два попередження за пасивність дій приносять суперникові «ІППОН», третє попередження приводить до дискваліфікації.
       4. Свідоме застосування заборонених прийомів карається дискваліфікацією «ХАНСОКУ МАКУ».
2.12.2 ІРІГУМІ-ГО
2.12.2.1 ПЕРЕМОГА «НО КАЧИ»
1. Удар або кидок, що привів до втрати свідомості, орієнтації або збиття дихання після виконання якого, супротивник не може відразу ж продовжувати поєдинок.
2. Больовий або задушливий прийом, що проведений відповідно до правил і привів до неможливості продовжувати поєдинок (травмі або втраті свідомості), до здачі супротивника або зупинений за рішенням арбітра.
4. Дві оцінки «ВАЗА-АРІ» отримані одним бійцем протягом поєдинку.
5. Зняття суперника при відмові від бою, нез'явленню на поєдинок або дискваліфікацію.
6. Загальним вирішенням бічних суддів «ХАНТЕЙ» при рівній кількості очок.
7. Менша вага спортсмена при рівній кількості очок і неможливості суддів ухвалити рішення.

2.12.2.2 ОЦІНКА «ВАЗА-АРІ» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
     1. Кидок, виконаний швидко і могутньо, при якому той, що атакує залишається в стійкій стійці, а супротивник падає на спину або на бік, але може продовжувати поєдинок.
     2. Удар рукою або ногою виконаний з повною концентрацією і кенсей в голову, корпус або ногу, при якому супротивник явно втратив рівновагу і впав або торкнувся коліном килима, але може продовжувати поєдинок.
3. Одне попередження за пасивність дій.
2.12.2.3 ШТРАФНІ БАЛИ І ДИСКВАЛІФІКАЦІЯ «ХАНСОКУ МАКУ» ДАЮТЬСЯ ЗА:
      1. Провокація суперника на проведення заборонених дій і імітація попадання в заборонені для атаки місця приводить до  дискваліфікації «ХАНСОКУ МАКУ».
       2. Неспортивна поведінка спортсмена або некоректна поведінка членів його команди карається дискваліфікацією «ХАНСОКУ МАКУ».
       3. Одне попередження за пасивність дій приносять суперникові «ВАЗА-АРІ», друге попередження приводить до дискваліфікації.
       4. Свідоме застосування заборонених прийомів карається дискваліфікацією «ХАНСОКУ МАКУ».
Стаття 2.13: ДОЗВОЛЕНІ І ЗАБОРОНЕНІ ДІЇ
2.13.1 ІРІГУМІ-ДЗЮ: ДОЗВОЛЕНІ ДІЇ
Дозволені удари в повний контакт відкритою долонею в голову, всіма частинами ноги в голову, всіма частинами руки і ноги в корпус і кінцівки в стійці і контрольований удар рукою без контакту по лежачому супротивникові. Дозволена техніка кидків, больових і задушливих прийомів в стійці і лежачи.
У позиції лежачи допускається боротьба не більше 45 секунд. Спортсмени не піднімаються в стійку, якщо один з них проводить який-небудь технічний прийом, початий до закінчення встановленого для боротьби часу (45 с).
2.13.2 ІРІГУМІ-ДЗЮ: ЗАБОРОНЕНІ ДІЇ
1. Умисне виштовхування або кидок супротивника за килим.
2. Спроба кусати супротивника або захоплювати зубами частини його одягу.
3. Проведення захоплень за волосся, вуха, обличчя, пальці або пах, а також, захоплення пальцями за горло і упор пальцями в горло, а також упор кулаком, ліктем або ступнею в обличчя супротивника, тиск на очі і упор долонею під ніс.
4. Удари в очі, горло, шию, потилицю, пах, хребет і дія на суглоби проти природного згину. Удар двома долонями одночасно по вухах.
Під «ударами в суглоби проти природного згину» мають на увазі удари по ліктьовому суглобу випрямленої руки, коли ця рука зафіксована таким, що атакує в області передпліччя або зап'ястя або упирається в килим, а також прямі удари в колінний суглоб спереду або збоку (удар ззаду в підколінний згин дозволений).
5. Удари головою, удари стислою в кулак рукою в голову, удари ліктем в голову, будь-які удари в голову і корпус супротивника, що доторкнувся килима більш ніж двома кінцівками або корпусом (окрім добиваючого удару рукою, виконаного відповідно до правил).
6. Свідомо проведені кидки на голову або шию, больові прийоми на хребет (окрім проведеного без ривків прямолінійного важеля шиї пахвою із захопленням руки «сотомакі кубі гатаме»).
7. Контактний добиваючий удар в лежачого супротивника з будь-якої позиції (допустиме те, що стосується тулуба).
8. Обмотування поясом або частиною одягу кінцівок, шиї або обличчя супротивника.
9. Тривалий відступ, пасивне ведення поєдинку, затягування часу і неспортивна поведінка.
10. Спори з суддею і будь-якими посадовими особами на турнірі.
11. Ігнорування команд арбітра.
2.13.3.ІРІГУМІ-ГО: ДОЗВОЛЕНІ ДІЇ
Дозволені удари в повний контакт в голову, корпус і кінцівки всіма частинами руки (окрім пальців) і ноги. Дозволена техніка кидків, больових і задушливих прийомів в стійці і лежачи.
У позиції лежачи допускається боротьба не більше 60 секунд. Спортсмени не піднімаються в стійку, якщо один з них проводить який-небудь технічний прийом, початий до закінчення встановленого для боротьби часу (60 сек).
2.13.4 ІРІГУМІ-ГО: ЗАБОРОНЕНІ ДІЇ
1. Умисне виштовхування або кидок супротивника за килим.
2. Спроба кусати супротивника або захоплювати зубами частини його одягу.
3. Проведення захоплень за волосся, вуха, обличчя, пальці або пах, а також, захоплення пальцями за горло і упор пальцями в горло і очі, а також упор кулаком, ліктем або ступнею в обличчя супротивника і упор долонею під ніс.
4. Удари в очі, горло, шию, потилицю, пах, хребет і суглоби проти природного згину. 
5. Удари головою в будь-якій позиції і удари в голову по лежачому супротивникові, будь-які штамповані удари ногами по лежачому супротивникові.
6. Свідомо проведені кидки на голову або шию, больові прийоми на хребет (окрім проведеного без ривків прямолінійного важеля шиї пахвою «Сотомакі кубі гатаме» і зворотного важеля шиї з упором в лоб «Гьяку кубі гатамі» в стійці або лежачи).
7. Обмотування поясом або частиною одягу кінцівок, шиї або обличчя супротивника.
8. Тривалий відступ, пасивне ведення поєдинку, затягування часу і неспортивна поведінка.
9. Спори з суддею і будь-якими посадовими особами на турнірі.
10. Ігнорування команд арбітра.
Стаття 2.14: ТЕСТ НА РОЗБИВАННЯ ТВЕРДИХ ПРЕДМЕТІВ (ТІЛЬКИ ДЛЯ ІРІГУМІ-ДЗЮ)
Тест на розбивання твердих предметів – ТАМЕШИВАРІ призначається в тому випадку, якщо двоє з чотирьох бічних суддів не упевнені в дієвості (ефективності) проведеної техніки добиваючого удару, але визнають його виконання, а арбітр не міг бачити і оцінити техніку.
Для проведення тесту для дорослих використовуються дві соснові дошки, кожна завтовшки 2 см (або одна дошка завтовшки 4 см), з довжиною сторін 40/40см, укладені одна на одну на двох паралельних опорах на висоті 40см від підлоги (жорстка поверхня). Дошки укладаються волокнами в одному напрямі. Спортсмен може сам укласти дошки одна на одну.  
Тест тамешивари проводиться тільки для спортсменів, що досягли віку 14 років. Для проведення тесту серед хлопців (14 – 15 років) використовують одну дошку 2см товщиною, (16-17 років) – 3см товщиною.
На тест надається одна спроба. Ударна рука повинна бути без пов'язок. У випадку якщо спортсмен не розбив дошки, добиваючий удар не зараховується. У разі вдалого завершення тесту, добиваючий удар зараховується відповідно до правил.
Спортсмен може відмовитися від проведення тесту на розбивання твердих предметів, якщо не вважає себе готовим виконати його в тому ж положенні, в якому проводився добиваючий удар в поєдинку. В цьому випадку, удар не зараховується.
Стаття 2.15: КАТЕГОРІЇ УЧАСНИКІВ
Спортивні контактні поєдинки без зброї ІРІГУМІ можуть проводитися з використанням вагових категорій або без них – в абсолютній ваговій категорії.
Категорії учасників можуть бути ваговими і віковими.
ВІКОВІ КАТЕГОРІЇ
Різниця у віці між учасниками змагань не повинна перевищувати 2 року серед дітей і хлопців. Серед дорослих (18+), вікові категорії не встановлюються. Категорії ветеранів від 33 років.

ВАГОВІ КАТЕГОРІЇ:

РАНДОРІ: 6-7 років: -20 кг; -22 кг; -25 кг; -28 кг; -32 кг; +32 кг.

Ірігумі дзю: Діти :8-9 років: -25 кг; -28 кг; -32 кг; -36 кг; -40 кг; +40 кг.



       10-11 років: -28 кг; -32 кг; -36 кг; - 40 кг; -45 кг; -50 кг; +50 кг.

Юнаки : 12-13 років: -40 кг; -45 кг; -50 кг; -55 кг; -60 кг; -65 кг; +65 кг.


     14-15 років: -45 кг; -50 кг; -55 кг; -60 кг; -65 кг; -71 кг; +71 кг.

Юніори: 16-17 років: -60 кг; -65 кг; -71 кг; -78 кг; -86 кг; +86 кг.

Дорослі з 18 років: -60, -65, -71, -78, - 86, -94, +94


II. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАННЯ ПО ДЗЮ-ДЗЮЦУ В РОЗДІЛІ ВІЛЬНА БОРОТЬБА «РАНДОРІ»
Стаття 3.1: ВИЗНАЧЕННЯ «РАНДОРИ»
РАНДОРІ – це повноцінний борцівський поєдинок, в якому учасник для отримання «чистої» перемоги повинен провести один могутній і швидкий правильний кидок, залишившись в стійці, успішно застосувати больовий або задушливий прийом в стійці або двічі змусити супротивника здатися, застосувавши больову дію або задушливий прийом в боротьбі лежачи. При рівній кількості очок і зауважень, перемога присуджується загальним вирішенням бічних суддів більшістю голосів. Якщо судді не в змозі прийняти рішення, перемога присуджується спортсменові з меншою вагою.
Стаття 3.2: ЧАС ПОЄДИНКУ
Тривалість часу сутички у всіх версіях поєдинків рандори зазвичай складає: 2 хвилини чистого часу для дітей, 3 хвилини для хлопців, юніорів і дорослих. Для дітей, фінальні поєдинки можуть бути продовжені до 3-х хвилин, для хлопців, юніорів і дорослих до 4-х хвилин.
У кожному конкретному випадку, тривалість і регламент поєдинку визначаються організаторами змагань.
Проміжки часу між командами арбітра «ЯМЕ» і «ХАДЖІМЕ» не входять в тривалість поєдинку.   
У фінальних поєдинках, у разі, коли після закінчення встановленого часу поєдинку жоден із спортсменів не набрав балів, або, коли кількість балів або зауважень однаково, і, на думку суддів, вони проявляли рівну активність, спортсменам дається додатковий час. При цьому всі зароблені раніше оцінки анулюються.
Стаття 3.3: ОЦІНКИ
РАНДОРІ припускає проведення поєдинку без перерви, зупинити який може тільки арбітр у разі порушення правив, проведенні технічної дії що привів до перемоги, при необхідності підняти спортсменів в стійку з позиції лежачи, при необхідності оголосити оцінку, загальним вирішенням бічних суддів з причини явної технічної переваги або на вимогу Суддівської колегії.
У разі закінчення поєдинку після закінчення встановленого або додаткового часу, перемога присуджується учасникові, що набрав найбільшу кількість очок.
При рівній кількості очок перемога присуджується загальним вирішенням суддів – «ХАНТЕЙ». В цьому випадку оцінюється в першу чергу активність, а також різноманітність наступальних і оборонних прийомів, бойовий дух, комбінації технічних дій, тактика, чистота техніки. У разі, коли судді не можуть визначити активнішого спортсмена, переможець виявляється за наслідками зважування.
ПЕРЕМОГА «НО КАЧИ» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
       1. «Чисто» проведений, могутній і швидкий амплітудний кидок, при якому той, що кидає залишається в стійкій стійці, а киДан падає на спину або на бік. Амплітудним вважається кидок, при якому обидві ноги супротивника відриваються від татами, коли він знаходиться в повітрі.
      2. Проведений відповідно до правил больовий або задушливий прийом в стійці, що привів до здачі або зупинений за рішенням арбітра змагань.
      3. Дві оцінки ІППОН.
      4. Більша кількість набраних очок до кінця сутички.
5. Зняття суперника при відмові від бою, нез'явленню на поєдинок або дискваліфікацію.
6. Загальним вирішенням бокових суддів «ХАНТЕЙ» при рівній кількості очок.
7. Менша вага спортсмена при рівній кількості очок.
ОЦІНКА «ІППОН» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
1. Проведення відповідно до правил больового або задушливого прийому в боротьбі лежачи, супротивника, що привів до здачі.
2. Два попередження супротивникові за пасивність дій.
ОЦІНКА «ВАЗА-АРІ» ПРИСУДЖУЄТЬСЯ ЗА:
1 «Чисто» проведений, швидкий і могутній амплітудний кидок з падінням з розділу «сутемі» або амплітудний кидок з виходом на коліно, при якому обидві ноги киданого відриваються від підлоги і він падає на спину, а той, що кидає займає домінантну позицію або не переслідує супротивника (при розриві дистанції).
2 «Чисто» проведений, швидкий і могутній, але недостатньо амплітудний кидок в стійці (наприклад, ефективно проведений зацеп або підніжка, при якій одна нога супротивника під час падіння доторкується поверхні татами) або перекидання (наприклад, за допомогою больової дії, коли супротивник йде падінням на татами), при якому супротивник падає на спину або на бік, а той, що кидає залишається в стійкій стійці не торкаючись колінами підлоги.
3 Одне попередження супротивникові за пасивність дій.
ШТРАФНІ БАЛИ І ДИСКВАЛІФІКАЦІЯ «ХАНСОКУ МАКУ» ДАЮТЬСЯ ЗА:
1. Провокація суперника на проведення заборонених дій і імітація попадання в заборонені для атаки місця приводить до  дискваліфікації «ХАНСОКУ МАКУ».
2. Неспортивна поведінка карається дискваліфікацією «ХАНСОКУ МАКУ».
3. Одне попередження за пасивність дій приносить супротивникові «ВАЗА-АРІ», два попередження за пасивність дій приносять суперникові «ІППОН», третє попередження приводить до дискваліфікації.
4. Свідоме застосування заборонених прийомів карається дискваліфікацією «ХАНСОКУ МАКУ».
Стаття 3.4: ДОЗВОЛЕНІ І ЗАБОРОНЕНІ ДІЇ
РАНДОРІ: ДОЗВОЛЕНІ ДІЇ
Дозволена техніка кидків, больових і задушливих прийомів в стійці і лежачи.
У позиції лежачи допускається боротьба не більше 45 секунд підряд. Спортсмени не піднімаються в стійку, якщо один з них проводить який-небудь технічний прийом, початий до закінчення встановленого для боротьби часу (45 сек). За відсутності активних дій в боротьбі лежачи більше 10 сек, спортсмени піднімаються в стійку.
РАНДОРІ: ЗАБОРОНЕНІ ДІЇ
1. Умисне виштовхування або свідомо проведений кидок супротивника за килим.
2. Спроба кусати супротивника або захоплювати зубами частини його одягу.
3. Проведення захоплень за волосся, вуха, обличчя, пальці або пах, а також, захоплення пальцями за горло, тиск на очі і упор пальцями в горло.
4. Обмотування поясом або частиною одягу кінцівок, шиї або обличчя супротивника.
5. Будь-які удари в будь-яку частину тіла, а також упор кулаком, ліктем або ступнею в обличчя супротивника і упор долонею під ніс.
6. Свідомо проведені кидки на голову або шию, больові прийоми на хребет (окрім проведеного без ривків прямолінійного важеля шиї пахвою із захопленням руки «Сотомакі кубі гатаме» в стійці або лежачи), больові прийоми на пальці.
7. Тривалий відступ, пасивне ведення поєдинку, затягування часу і неспортивна поведінка.
8. Умисне приведення в безлад свого дзюдоги, перев'язування поясу без дозволу судді.
9. Спори з суддею і будь-якими посадовими особами на турнірі.
10. Ігнорування команд арбітра.
